
Zorg dat uw zorgverlener 
beter op de hoogte is!
Dat komt uw gezondheid ten goede.

•  Ga naar www.mijndoc.nu

•  Log in met uw DigiD met sms-functie.

•  Leg uw toestemmingskeuzes vast: huisarts, 

specialisten en/of apothekers.

Heeft u geen DigiD? Regel uw toestemming bij

uw zorgverlener zelf.

Meer informatie? Kijk op www.mijndoc.nu

Geef toestemming om 
uw medische gegevens 
te delen.
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Wat kan uw zorgverlener inzien?
Als u toestemt mag uw zorgverlener alleen bij de 

gegevens die voor hem van belang zijn. Op die 

manier beschikt hij snel en makkelijk over bijvoor-

beeld uitslagen van bloed- of urineonderzoek. 

En kan hij uw afspraken in het ziekenhuis zien of 

verslagen van uw specialist bekijken.

Eerder al toegestemd?
• Via Mijndoc.nu kunt u uw eerder gegeven 

toestemming voor huisartsen nu uitbreiden 

met specialisten en apothekers.

• Deze toestemming staat los van de landelijke 

toestemming die u mogelijk voor het Landelijk 

Schakelpunt (LSP) heeft gegeven: dat bijvoorbeeld 

een huisartsenpost een samenvatting kan inzien 

van uw dossier bij de huisarts of apotheek. 
MijnDoc.nu is een samenwerking van Spaarne Gasthuis, Atalmedial, 
Streeklab Haarlem en Connect4Care.
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Hoe werkt het?
Uw zorgverlener kan niet zomaar bij uw dossier. 

We gaan zorgvuldig om met uw gegevens.

• Met uw toestemming mag uw zorgverlener alleen

bij gegevens van uw dossier in het ziekenhuis of 

laboratorium die voor hem van belang zijn 

• Alleen uw zorgverlener die u behandelt, zijn mede-

werkers en waarnemers mogen over uw gegevens 

beschikken. En alleen als het nodig is voor uw 

behandeling. 

• Er wordt bijgehouden wie welke gegevens bekijkt. 

Als zorgverleners uw gegevens geraadpleegd hebben 

via het uitwisselingssysteem van Mijndoc.nu kunt u 

dit via Mijndoc.nu zelf inzien.

Zorgverleners, ziekenhuizen en 
laboratoria werken allemaal met een 
eigen medisch dossier van u. Met uw 
toestemming kan uw zorgverlener 
(huisarts, specialist en apotheker) over 
de relevante gegevens beschikken bij:
• Spaarne Gasthuis
• Atalmedial
• Streeklab Haarlem
Hierdoor worden gegevens goed, veilig 
en snel gedeeld. Zo is uw zorgverlener 
beter op de hoogte van uw gezondheid. 
Dat komt uw behandeling ten goede.

Meer informatie nodig?
Wilt u meer weten over toestemming geven, 

over welke gegevens uw zorgverlener kan 

beschikken en hoe de beveiliging is geregeld? 

Kijk op www.mijndoc.nu. Daar vindt u een 

overzicht van de aangesloten zorgverleners en 

links naar websites over gezondheid en zorg.

Uw zorgverlener 
beter op de hoogte 
van uw gezondheid!

Hoe geeft u toestemming?
Op MijnDoc.nu regelt u uw toestemming zelf. 

U kiest voor welke groepen zorgverleners uw 

toestemming geldt*: huisarts, specialisten en 

apothekers. Hiervoor heeft u uw DigiD met sms-

functie nodig. Of u regelt de toestemming bij uw 

zorgverlener. Dan heeft u geen DigiD nodig. Alleen 

als u toestemt, kan uw zorgverlener de relevante 

gegevens inzien. Uw toestemming intrekken kan op

 elk moment via MijnDoc.nu of uw zorgverlener.

*  De juridische formulering luidt: u geeft toestemming om gegevens 
beschikbaar te stellen aan uw (toekomstige) zorgverleners, die dit 
nodig hebben voor uw (toekomstige) behandeling.

de relevante gegevens beschikken bij:
• Spaarne Gasthuis

• Streeklab Haarlem
Hierdoor worden gegevens goed, veilig 
en snel gedeeld. Zo is uw zorgverlener 
beter op de hoogte van uw gezondheid. 
Dat komt uw behandeling ten goede.
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